MENU MARS 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Semaine 1 2 mars 3 mars 4 mars 5 mars 6 mars
1 1
1 Potage Betterave rouge Haricot vert vinaigrette Chou rouge Carotte 1
1
1 Chili sin carne Blanquette de veau Lasagne bolognaise Poisson Pot au feu !
I Du 2 mars au 6 mars 1
I Riz Flageolet Salade verte Boulgour/ Carotte Légumes pot au feu :
| Fruit BIO Fruit BIO Fruit BIO Fromage blanc BIO Eclair / Lait BIO 1
| 1
I
1 Semaine 2 9 mars 10 mars 11 mars 12 mars 13 mars :
I
1 Céleri :
I Poireaux vinaigrette Potage salade tricolore
Pamplemousse Poisson 1
| Bourguignon Réti de porc Poulet 1
1 Du 9 mars au 13 mars Couscous végétarien Riz / Ratatouille 1
1 Purée de patate douce/ carotte Pate Poélée de légumes 1
I Fruit BIO Pana cotta coulis de fruits I
Lait BIO/ Gateau chocolat Fruit BIO Yaourt BIO
I rouges :
| Semaine 3 16 mars 17 mars 18 mars 19 mars 20 mars 1
i 1
. . 1
1 Betterave rouge Carotte, endive, mais Carotte Potage Chou blanc 1
I Hachis végétarien Joue de beeuf Blanquette de volaille Poisson Cordon bleu 1
1 Du 16 mars au 20 mars 1
1 Salade verte Haricot vert Coquillette Boulgour Poélée de légumes 1
ruit romage / Gateau ruit ruit aourt
: Fruit BIO F / Ga Fruit BIO Fruit BIO Y BIO :
| 1
emaine mars mars mars mars mars
I Semaine 4 23 24 25 26 27 :
| Betterave rouge 1
1 Potage Salade, crouton Carotte Salade, fromage 1
1 Carbonade Flamande 1
I Lasagne végétarien R6ti de porc Poisson langue de beeuf I
DU 23 mars au 27 mars Pomme de terre / Carotte
1 Salade verte Salsifi Gratin de chou romanesco Frites 1
| vapeur ) ) ) I
\ Fromage blanc BIO Riz au lait Yaourt BIO Fruit BIO ¥
Fruit BIO ’/
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Fruits / légumes et laitage BIO aide UE a destination
des écoles
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Poisson d’origine frangaise
Selon lacriée

Sous réserve de modification suivant les livraisons



