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Viande d’origine

L%

frangaise

AB Fruit et légume BIO

Poisson d’origine frangaise
Selon la criée

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
/ Semaine 1 30 juin 1juillet 2 juillet 3juillet 4 juillet
1
Melon Concombre Poireaux vinaigrette :
Tomate mozza .
. o . Blanquette de veau Poisson Moules . . 1
Du 30 juin au 4 juillet Couscous vege ) . . Pique - nique 1
. Haricot vert Riz / Carotte Frites
I Fruit BIO ; ) 1
I Fromage / Marbré Glace Fromage / Fruit BIO 1
B 1
I 1
1 Semaine 2 7 juillet 8juillet 9 juillet 10 juillet 11 juillet 1
‘ |
1 Concombre Salade tricolore Melon 1
| Betterave rouge . ) .
1 . o Roti d’agneau . . Poisson Saucisse 1
Du 7 juillet au 11 juillet Omelette Pique - nique . e 1
1 L Flageolet Riz Courgette persillé
1 Tortellini épinard ) ) ) 1
. Lait BIO / gateau Fruit BIO Yaourt BIO 1
= Fruit BIO 1
| Semaine 3 14 juillet 15 juillet 16 juillet 17 juillet 18 juillet :
L
L]
1 Nuitée 12 + 2 1
: Taboulé Feuilleté au fromage Tomate :
. . - Courgette a la provencgale fagon Poisson Ro6ti de veau 1
I Du 14 juillet au 18 juillet Férié ) "
1 moussaka Pique - nique Ratatouille Pomme de terre roti 1
: Fruit BIO Fruit BIO Fromage blanc :
1 1
1
: Semaine 4 21 juillet 22 juillet 23 juillet 24 juillet 25 juillet 1
] 1
1 1
I Radis Céleri Tomate Salade Marco Polo 1
1 . o Brochette de poulet Quiche courgette / tomate . . Moules Sauté d’agneau 1
| Du2ljuillet au25juillet i ) Pique - nique ) . 1
I Duo Haricot vert / Haricot salade verte Frites Haricot blanc 1
I beurre Fruit Mousse chocolat Fruit BIO 1
| Fromage / Gateau 1
1 1
| )
1 Semaine 5 28 juillet 29 juillet 30 juillet 31 juillet 1aodt 1
= :
I i Nuitée 3-5ans 12 +2 Maquereau 1
1 Taboulé Concombre .
1 ) . Melon Escalope de dinde aux 1
I - R Nugget blé Boeuf bourguignon . . . . 1
Du 28 juillet au 1 aolt . , . Pique - nique Poisson champignons
Petit pois / carottes Coquillette . . 1
. . R Pomme de terre / épinard riz []
Fruit BIO Lait BIO / Gateau i
Fruit BIO Yaourt /
’I

TR N R

Fruits / légumes et laitage BIO aide UE a destination des écoles

Sous réserve de modifi

cation suivant les livraisons




